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Organisation Familientreff Sarnen 
 
Der Familientreff ist eine Untergruppe der Frauengemeinschaft 
Sarnen. Unser Zielpublikum sind Familien mit Kindern bis ca. 2. 
Klasse. 
 
Möchtest du Mitglied bei der FG Sarnen werden? 
Dann melde dich an unter www.fgsarnen.com/kontakt/anmeldung-
verein/ 

Chrabblä, Spielä Zämä sii 
 
9.00 Uhr- ca. 11.00 Uhr 
 
Herumtollen, Spielen, Käffälä, neue Kontakte knüpfen. 
Generationenübergreifendes zusammen sein. 
Im Alterswohnheim Residenz am Schärmä, Sarnen 
Haus Schmetterling 
 

  



 
 

   
 

 

Januar 
 
09.01.2024 

 
Chrabblä, Spielä, Zämä sii  
09.00 – ca. 11.00 Uhr im Alterswohnheim Residenz 
am Schärmä, Sarnen 
Haus Schmetterling 
 

31.01.2024 
 
 
Treffpunkt: 
Kosten: 
 
Anmeldung: 
Wichtig: 

Fasnachtsparty 
Fasnachtsparty mit Basteln, Schminken, Tanzen 
und vor allem viel Spass! 
14.00 Uhr im Pfarreizentrum Peterhof 
CHF 5.00 pro Kind für FG Sarnen-Mitglieder 
CHF 7.00 pro Kind für Nicht-Mitglieder 
Bis 28. Januar bei Petra, 079 889 86 34 
Kinder und Begleitpersonen kommen verkleidet 

  

Februar 
 
29.02.2024 Gemütlicher Schlummertrunk für Mamis / Papis 
 Ein Spielplatz bei Nacht erleben - nur für die ganz 

Grossen! Bei Lagerfeuer, Kaffee, Punsch und 
Lebkuchen ergeben sich bestimmt mal andere 
"Spielplatz-Gespräche"… 
Komm vorbei und geniesse deinen freien Abend! 

Zeit: 
Treffpunkt: 

Ab 19.30 Uhr 
Feuerstelle beim Schulhaus 3 Spielplatz, neben 
der Sarner Aa (beim grünen Sportplatz) 

Anmeldung: Keine erforderlich 
Wichtig: Findet bei jeder Witterung statt, bitte wetterfest 

anziehen. Möglichkeit von gedecktem Platz 
vorhanden. Bei Fragen Regula: 079 751 34 46. 

  



 
 

   
 

März 
 
05.03.2024 

 
Chrabblä, Spielä, Zämä sii 
09.00 – ca. 11.00 Uhr im Alterswohnheim Residenz 
am Schärmä, Sarnen 
Haus Schmetterling 
 

27.03.2024 
 
 
 
Treffpunkt: 

Osteranlass 
Wir treffen uns ab 09.30 Uhr auf dem 
Generationenspielplatz. Für die Kinder haben wir 
ein Osternestli versteckt. 
Ab 09.30 Uhr auf dem Generationenspielplatz 

Kosten: CHF 5.00 pro Kind für FG Sarnen-Mitglieder 
CHF 7.00 pro Kind für Nicht-Mitglieder 

Anmeldung: Bis 18. März bei Martina, 079 613 25 65 
Wichtig: Mit Begleitperson, findet bei jedem Wetter statt, 

ausser bei Sturm 
 

April 
 
24.04.2024 Lamatrekking 
 
 
Dauer: 
Treffpunkt: 

Wir machen eine kleine Wanderung mit den 
Lamas und lernen dabei die Tiere näher kennen. 
13.45 Uhr bis 17.00 Uhr 
Bahnhof Giswil 

Kosten: CHF 5.00 pro Kind für FG Sarnen-Mitglieder 
CHF 7.00 pro Kind für Nicht-Mitglieder 

Anmeldung: Bis 20. April bei Petra, 079 889 86 34 
Wichtig: Dem Wetter angepasste Kleider, gute Schuhe und 

ein Zvieri. 
 
 
 
 
 



 
 

   
 

Mai 
 
07.05.2024 

 
Chrabblä, Spielä, Zämä sii 
09.00 – ca. 11.00 Uhr im Alterswohnheim Residenz 
am Schärmä, Sarnen 
Haus Schmetterling 
 

22.05.2024 Besuch im Bienen-Lehrstand Sarnen 
 Im Bienen-Lehrstand Sarnen erfährst du von 

Profis viel Wissenswertes über das Leben der 
Biene.  

Treffpunkt: 13.30 Uhr beim Bienen-Lehrstand 
Kosten: 
 

CHF 5.00 pro Kind für FG Sarnen Mitglieder 
CHF 7.00 pro Kind für Nicht-Mitglieder 

Anmeldung: Bis 15. Mai bei Karin 079 479 69 56 
  

Juni  
 
04.06.2024 Zämä underwägs 
 Familienträff und Familiächilä machen zusammen 

einen kleinen Spaziergang zum 
Generationenspielplatz (kinderwagentauglich). 

Mitnehmen: Znüni  
Treffpunkt: 09.00 Uhr beim Haus Schmetterling 
Wichtig: 
 
 
 
 
 
 
 
 

Findet bei schlechtem Wetter im Alterswohnheim 
Residenz am Schärmä statt 
(Haus Schmetterling) 
 
 
 



 
 

   
 

Juli  
 
02.07.2024 

 
Chrabblä, Spielä, Zämä sii 
09.00 – ca. 11.00 Uhr im Alterswohnheim Residenz 
am Schärmä, Sarnen 
Haus Schmetterling 
 
 

August  
 

 
Wir machen Pause und wünschen euch schöne 
und erholsame Ferien!  
 
 

September 
 
03.09.2024 

 
Chrabblä, Spielä, Zämä sii 
09.00 – ca. 11.00 Uhr im Alterswohnheim Residenz 
am Schärmä, Sarnen 
Haus Schmetterling 
 

18.09.2024 Besuch auf dem Bauernhof Hohflue 
 
 
 
 
Zeit: 
Ort: 

Wir besuchen den Bauernhof Hohflue von Heidi 
und Daniel von Ah. Dort werden uns ihre 
verschiedenen Tiere vorgestellt und wir erhalten 
Einblick in das Geschehen auf ihrem Bauernhof. 
14.00 Uhr bis 16.00 Uhr 
Hohflue 4, 6073 Flüeli Ranft 

Kosten: CHF 5.00 pro Kind für FG Sarnen-Mitglieder 
CHF 7.00 pro Kind für Nicht-Mitglieder 

Anmeldung: Bis am 13. September bei Sybille: 078 861 61 69 
Wichtig: Mit Begleitperson, Zvieri und Getränke mitbringen 

 
 
 
 



 
 

   
 

20.09.2024 
21.09.2024 

Familien-Fotoshooting 
 
Die Fotografin Genia Gonzalez macht wundervolle 
Naturfotos in einem zauberhaften Garten von dir 
und deiner Familie. Natürlich, authentische, 
unkompliziert. Die Shootings dauern je 20 
Minuten. (www.pequenos-momentos.ch) 

Zeit: 
 
Ort:  

Freitag ab 16.00 Uhr 
Samstag ab 8.30 Uhr bis Mittag 
Bei guter Witterung in einem privaten Garten in 
Sarnen. Bei Regen in einer alternativen Lokalität. 

Kosten: CHF 90.00 pro Familie 
Anmeldung: Bis 6. September bei Regula: 079 751 34 46 
Wichtig: Genauere Infos folgen nach der Anmeldung. 

 

Oktober 
 
23.10.2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
Treffpunkt: 
Kosten: 
 
Anmeldung: 
Wichtig: 

 
Wellness-Nachmittag für die Kleinen 
Wir lassen uns doch gerne ab und zu verwöhnen - 
ob Gross oder Klein! Bei einem entspannten 
Wellness-Nachmittag gibt es einiges zu 
entdecken. Ob beim Kinderyoga, beim Wellness-
Drink mixen, beim Nägel lackieren, beim Haare 
flechten oder bei einer Rückenmassage - 
Entspannung für die Kleinen steht im 
Vordergrund. 
14.00 Uhr bis 16.30 Uhr im Pfarreizentrum 
CHF 5.00 pro Kind für FG Sarnen-Mitglieder 
CHF 7.00 pro Kind für Nicht-Mitglieder 
Bis 18. Oktober bei Regula 079 751 34 46 
Kind und Begleitperson in bequemer Kleidung, 
falls vorhanden Yogamätteli mitbringen. 
 
 
 



 
 

   
 

November 
 
05.11.2024 Chrabblä, Spielä, Zämä sii 

09.00 – ca. 11.00 Uhr im Alterswohnheim Residenz 
am Schärmä, Sarnen 
Haus Schmetterling 
 

13.11.2024 Familiä Chilä und Familientreff 
Latärnli basteln und Latärnliumzug 
Du kannst bei uns eine Bastelset beziehen und zu 
Hause eine Laterne nach Anleitung für den 
Umzug basteln. Wir treffen uns zum 
gemeinsamen Umzug mit der Familiächilä.  

Treffpunkt:  17.30 Uhr Umzugsstart bei der Dorfkapelle 
im Anschluss Familiächilä in der Dorfkapelle  

Kosten: CHF 5.00 pro Kind für FG Sarnen Mitglieder 
CHF 7.00 pro Kind für Nicht-Mitglieder 

Anmeldung: Bis 1. November bei Karin, 079 479 69 56 
  

Dezember 
 
03.12.2024 

 
Chrabblä, Spielä, Zämä sii 
09.00 – ca. 11.00 Uhr im Alterswohnheim Residenz 
am Schärmä, Sarnen 
Haus Schmetterling 

 
1.Offener 
Sonntag Sarnen  

Lebkuchen verzieren 

 
Treffpunkt:  
Zeit: 

 
Dorfplatz Sarnen  
Ab 11.00 Uhr bis 15.30 Uhr 

Kosten: CHF 6.00 pro Kind  
Anmeldung: Bis 22. November bei Martina, 079 613 25 65 
Wichtig: Mit Begleitperson 

 



 
 

   
 

Wichtig 
 
Begleitpersonen sind bei allen Anlässen durchgehend anwesend. 
Kinder und Begleitpersonen nehmen auf eigene Verantwortung an 
den Anlässen des Familientreffs Sarnen teil. Der Verein übernimmt 
keine Haftung. 
 
 
Fotos 
An unseren Anlässen werden Fotos gemacht, die wir dann auf 
unserer Homepage veröffentlichen. Falls du das nicht möchtest, teile 
uns dies bitte zu Beginn des Anlasses mit.  
Falls Teilnehmerinnen und Teilnehmer Fotos von anderen Familien 
machen, dürfen diese nur mit deren Einverständnis veröffentlicht 
werden. 
 
 
Anmeldung 
Bitte alle Angebote per Whats app oder SMS anmelden.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 
 

   
 

Kontakt 

 

Martina Barmettler-Hefti 079 613 25 65 
  
Karin Furrer 079 479 69 56 
  
Petra Seiler 079 889 86 34 
  
Sybille Rüegg 
 

078 861 61 69 

Regula von Rotz 079 751 34 46 
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