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Organisation Familientreff Sarnen 
 
Der Familientreff ist eine Untergruppe der Frauengemeinschaft 
Sarnen. Unser Zielpublikum sind Familien mit Kindern bis zum 
Primarschulalter. Schaut doch mal bei unserem wöchentlichen 
Zischtigs-Träff rein oder macht bei einem unserer zahlreichen 
Anlässe mit! 
 
Möchtest du Mitglied bei der FG Sarnen werden? 
Dann melde dich unter www.fgsarnen.com/kontakt/anmeldung-
verein/ 
 

Zischtigs-Träff 
 
Tummelplatz für Minis 
 
Wer: Eltern oder Betreuungspersonen mit Babys und Kleinkindern 
(bis ca. 5-jährig), unabhängig vom Wohnort 
 
Was: Gemütliches Beisammensein, freies Spielen, 
Erfahrungsaustausch, neue Kontakte knüpfen, Freunde finden 
 
Wann: Einmal im Monat, dienstags ab 09.00 Uhr bis ca. 11.00 Uhr 
 
Wo: Pfarreizentrum Peterhof, Sarnen 
 
Kosten: Um unsere Auslagen zu decken, erheben wir einen 
Unkostenbeitrag von CHF 5.00 pro Familie 
 
Kontakt: Martina Barmettler-Hefti, 079 376 12 43 
 

Schau auch du bei uns rein. 
Wir freuen uns stets über neue Familien! 



 
 

  
 

Januar 
 
10.01.2023 Zischtigs-Träff  

09.00 – ca. 11.00 Uhr im Pfarreizentrum  
 

25.01.2023 
 
 
 
Treffpunkt: 
Kosten: 
 
Anmeldung: 
Wichtig: 

Chinderball 
Kindermaskenball mit Basteln, Schminken, Musik 
und Tanzanimation mit Judith… und vor allem viel 
Spass! 
14.30 Uhr im Pfarreizentrum Peterhof 
CHF 5.00 pro Kind für FG Sarnen-Mitglieder 
CHF 7.00 pro Kind für Nicht-Mitglieder 
Bis 18. Januar bei Petra, 079 889 86 34 
Kinder und Begleitpersonen erscheinen verkleidet 

  

Februar 
 
07.02.2023 Zischtigs-Träff  

09.00 – ca. 11.00 Uhr im Pfarreizentrum  
 

08.02.2023 Überwinterung von Wildtieren im Langis 
 Rangerin Silva Lanfranchi zeigt und erklärt uns auf 

dem Langis, wie die Wildtiere überwintern. Wir 
machen einen Spaziergang und suchen Spuren 
im Schnee. 

Dauer: 
 
Treffpunkt: 

Vormittag: 09.00 Uhr bis ca. 11.00 Uhr oder  
Nachmittag: 14.00 Uhr bis ca. 16.00 Uhr 
Infotafel Langis Parkplatz beim Restaurant 

Kosten: CHF 5.00 pro Kind für FG Sarnen Mitglieder 
CHF 7.00 pro Kind für Nicht-Mitglieder 

Anmeldung: Bis 25. Januar bei Karin, 079 479 69 56 
Wichtig: Warme Kleider und Znüni bzw. Zvieri 

Mit Begleitperson 

  



 
 

  
 

März 
 
07.03.2023 Zischtigs-Träff  

09.00 – ca. 11.00 Uhr im Pfarreizentrum  
 
15.03.2023 Kreativatelier 
 Basteln, malen, kleben, schneiden, zeichnen… 

Lass deiner Kreativität freien Lauf! Material und 
Ideen sind für dich und deine Begleitperson 
bereit.  

Dauer: 14.30 Uhr - 16.00 Uhr im Pfarreizentrum 
Kosten: CHF 5.00 pro Kind für FG Sarnen Mitglieder 

CHF 7.00 pro Kind für Nicht-Mitglieder 
Anmeldung: 
Mitnehmen: 

Bis 1. März bei Karin, 079 479 69 56 
Bostitch, Schere und Leimstift, Zvieri 

Wichtig: Mit Begleitperson 
 

 

 

April 
 
04.04.2023 Zischtigs-Träff  

09.00 – ca. 11.00 Uhr Peterhofsaal im 1. Stock  
 
05.04.2023 Osterparcours 
Treffpunkt: 14.00 Uhr im Seefeld (goldenes Osterei bei der 

roten Rennbahn) 
Kosten: CHF 5.00 pro Kind für FG Sarnen-Mitglieder 

CHF 7.00 pro Kind für Nicht-Mitglieder 
Anmeldung: Bis 24. März bei Martina, 079 613 25 65 
Wichtig: Mit Begleitperson, findet bei jedem Wetter statt, 

ausser bei Sturm 
 
 



 
 

  
 

Mai 
 
02.05.2023 Zischtigs-Träff  

09.00 – ca. 11.00 Uhr im Pfarreizentrum  
 
03.05.2023 Hund-Kind-Anlass 
 Hundeführer und ihre gut sozialisierten Hunde 

erklären uns, was im Umgang mit Hunden zu 
beachten ist.  
Darf ich einen fremden Hund streicheln? Was 
mache ich, wenn mir ein Hund entgegenrennt? 
Diese und andere Fragen werden anhand eines 
kurzen Theorieteils, aber auch in praktischen 
Übungen mit Hunden geübt. 

Treffpunkt: 14.00 Uhr auf dem Landenberg Sarnen  
(bitte Parkplätze in der Ei benutzen) 

Mitnehmen: Wetterangepasste Kleidung, Zvieri 
Kosten: 
 
Alter: 

CHF 5.00 pro Kind für FG Sarnen Mitglieder 
CHF 7.00 pro Kind für Nicht-Mitglieder 
Ab ca. 4 Jahren 

Anmeldung: Bis 14. April bei Sybille, 078 861 61 69 
Wichtig: Findet bei jedem Wetter statt, ausser Sturm 

Mit Begleitperson, Teilnehmerzahl beschränkt 
 
 
 

  



 
 

  
 

Juni  
 
06.06.2023 Zämä underwägs 
 Zischtigs-Träff und Familiächilä machen 

zusammen einen kleinen Spaziergang 
(kinderwagentauglich) 

Mitnehmen: Znüni  
Treffpunkt: 09.00 Uhr beim Peterhof 
Wichtig: Findet bei schlechtem Wetter im Peterhof Saal 

statt. 
 
 

14.06.2023 Ausflug auf den Bauernhof Kernmatt Kägiswil 
Der Bauernhof Kernmatt hat einiges zu bieten. 
Blumenfeld, Hühner, Ziegen, Kühe und einen 
tollen Spielplatz. Wir dürfen die Tiere beobachten, 
dem Bauer über die Schultern schauen und uns 
auf dem Spielplatz vergnügen. 

Treffpunkt:  14.00 Uhr Bauernhof Kernmatt Kägiswil 
Kosten: CHF 5.00 pro Kind für FG Sarnen-Mitglieder 

CHF 7.00 pro Kind für Nicht-Mitglieder 
Anmeldung: Bis 2. Juni bei Sybille, 078 861 61 69 
Wichtig:  Findet bei jedem Wetter statt, ausser bei Sturm 

Mit Begleitperson 

Juli 
 
04.07.2023 Zischtigs-Träff  

09.00 – ca. 11.00 Uhr im Pfarreizentrum  
 

August 
 
 Wir machen Pause und wünschen euch schöne 

und erholsame Ferien!  



 
 

  
 

September 
 
05.09.2023 Zischtigs-Träff  

09.00 – ca. 11.00 Uhr im Pfarreizentrum  
 
06.09.2023 
(Achtung neues Datum) 

Tatü-Tata- Wir besuchen die Feuerwehr 
Für einen Nachmittag ein Feuerwehrmann oder 
eine Feuerwehrfrau sein - die Feuerwehr Sarnen 
macht es möglich! Du hast die Gelegenheit, hinter 
die Tore des Feuerwehrdepots zu sehen und so 
einiges zu erfahren, zu lernen und zu erleben. 

Treffpunkt:  14.00 Uhr auf dem Parkplatz Ei-Süd, Sarnen 
Kosten: CHF 5.00 pro Kind für FG Sarnen Mitglieder 

CHF 7.00 pro Kind für Nicht-Mitglieder 
Anmeldung: Bis 30. August bei Martina, 079 613 25 65 
Wichtig: Beschränkte Teilnehmerzahl! 

Mit Begleitperson 
 

Oktober 
 
17.10.2023 
 
 
18.10.2023 
 
 
 
Treffpunkt: 
Kosten: 
 
Anmeldung: 
Mitnehmen: 
Wichtig: 

Zischtigs-Träff  
09.00 – ca. 11.00 Uhr im Pfarreizentrum  
 
Herbstwanderung 
Wir wandern zusammen eine kurze Strecke und 
am Ziel erwartet uns eine Überraschung. Der Weg 
ist kinderwagentauglich. 
13.30 Uhr, Ort wird später bekannt gegeben 
CHF 5.00 pro Kind für FG Sarnen-Mitglieder 
CHF 7.00 pro Kind für Nicht-Mitglieder 
Bis 11. Oktober bei Petra, 079 889 86 34 
Wetterangepasste Kleider und Zvieri 
Bei ganz schlechtem Wetter findet ein 
Alternativprogramm statt. 



 
 

  
 

November 
 
07.11.2023 Zischtigs-Träff  

09.00 – ca. 11.00 Uhr im Pfarreizentrum  
 
15.11.2023 Räbe schnitzen für den Räbeliechtli Umzug 

Du kannst bei uns eine Räbe beziehen und 
gestaltest diese zu Hause für den Umzug. Wir 
treffen uns zum gemeinsamen Umzug mit der 
Familiächilä. Anschliessend bräteln wir zusammen 
Marshmallows. 

Treffpunkt:  17.00 Uhr Umzugsstart beim Peterhof,  
im Anschluss Familiächilä in der Pfarrkirche  

Kosten: CHF 5.00 pro Kind für FG Sarnen Mitglieder 
CHF 7.00 pro Kind für Nicht-Mitglieder 

Anmeldung: Bis 1. November bei Karin, 079 479 69 56 
Wichtig: Mit Begleitperson 
 
 
1.Offener 
Sonntag Sarnen 

Lebkuchen verzieren 

 
Treffpunkt:  
Zeit: 

 
Dorfplatz Sarnen  
Ab 11.00 Uhr bis 15.30 Uhr 

Kosten: CHF 6.00 pro Kind  
Anmeldung: Bis 8. November bei Martina, 079 613 25 65 
Wichtig: Mit Begleitperson 

 
 

 
 
 
 
 



 
 

  
 

Dezember 
 

05.12.2023 Zischtigs-Träff  
09.00 – ca. 11.00 Uhr im Pfarreizentrum  

 

Wichtig 
 
Begleitpersonen sind bei allen Anlässen durchgehend anwesend. 
Kinder und Begleitpersonen nehmen auf eigene Verantwortung an 
den Anlässen des Familientreffs Sarnen teil. Der Verein übernimmt 
keine Haftung. 
 
 
Fotos 
An unseren Anlässen werden Fotos gemacht, die wir dann auf 
unserer Homepage veröffentlichen. Falls du das nicht möchtest, teile 
uns dies bitte zu Beginn des Anlasses mit.  
Falls Teilnehmerinnen und Teilnehmer Fotos von anderen Familien 
machen, dürfen diese nur mit deren Einverständnis veröffentlicht 
werden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

  
 

Kontakt 

 

Martina Barmettler-Hefti 079 613 25 65 
  
Karin Furrer 079 479 69 56 
  
Petra Seiler 079 889 86 34 
  
Sybille Rüegg 
 

078 861 61 69 

Regula von Rotz 079 751 34 46 
  
  


